
 

Kinderturnen im VfL 
Bückeburg! 

 
 
 

 
 

Kinderwelt ist Bewegungswelt! 
 
 

Der VfL Bückeburg optimiert sein Kinderturnangebot. 
Die Gruppe der 4-6 jährigen Jungen und Mädchen kann ab dem 18.August am 
Freitag Nachmittag von 15.00-16.00 Uhr und 16.00-17.00 Uhr unter der Leitung 

von Jaqueline Blaesius  in zwei Gruppen turnen. 
 
Dadurch ergibt sich auch, daß die Kindergruppe der 2,5-4 jährigen am Donnerstag 
nicht mehr parallel zur anderen Gruppe turnt, sondern beide Gruppen mit weniger 
Lärm und Ablenkung Sport machen können. Das ist für Kinder, Eltern und Trainer 
sehr hilfreich. 

 
Bei den 4-6jährigen erobern Kinder erstmals die Turnhallen ohne Eltern!  
Die vielfältigen und abwechslungsreichen Angebote lassen die Stunden zu einer 
neuen Erlebniswelt werden. Durch aktives Handeln, kreativen Umgang mit ihrer 
Umwelt lernen die Kinder die vorhandenen Fertigkeiten ihrer Alltagsmotorik zu 
verbessern und ihr Bewegungsrepertoire zu erweitern. Grundfertigkeiten werden 
gefestigt und ausgebaut. Balancieren, rollen, Klettern und auch Spiele stehen auf 
dem Programm. Regelmäßige Teilnahme ist sehr wichtig. 
 
Bis zu den Herbstferien findet ein kostenloses Schnuppertraining statt.  
Wir freuen uns auf Euch! 

Kinderturnen 4-6 Jahre Freitag, 15.00-16.00 und 16.00-17.00 Uhr 
    
 
Informationen bei Susanne Schwarz-Everding, 05722/26544 auf der Homepage 
www.vfl-bueckeburg.de oder fitness@vfl-bueckeburg.de 
 

Weitere Gruppen: 
Begleitetes Kinderturnen  1,5-2,5 Jahre:  Dienstag, 16.00-17.00 Uhr 
Begleitetes Kinderturnen  2,5-4 Jahre :    Donnerstag 16.00-17.00  und  17.00-18.00 Uhr                                                                                                                    

 

http://www.vfl-bueckeburg.de/

